
1.2. Учебный план 

 

1-ый год обучения 

1-ый модуль  

№ Название 

раздела, темы   

Количество часов Форма 

аттестации 

контроля 

Всего 

часов 

Теория Практика 

1. Вводное занятие. 

Знакомство с детьми. 

Диагностика знаний. 

 

4 2 2 Беседа,тест 

1.1 Музыкально-

ритмические 

движения 

30 1

5 

15 зачет 

2

. 

Танцевально-

музыкальные 

композиции 

30 1

5 

15 зачет 

 

2 модуль 

 

№ Название 

раздела, темы   

Количество часов Форма 

аттестации 

контроля 

Всего 

часов 

Теория Практика 

1. Развитие 

хореографических 

данных. 

20 1

0 

10 Беседа,тест 

1.1 Партерная гимнастика  40 1

0 

30 зачет 

2

. 

Закрепление 

изученного материала 

за год. Практика. 

Итоговая аттестация  

20 1

0 

10 зачет 

 

 

 

 

 

 

 



2 год обучения  

1 модуль 

№ Название 

раздела, темы   

Количество часов Форма 

аттестации 

контроля 

Всего 

часов 

Теория Практика 

1. Входная диагностика. 

Основы 

хореографической 

пластики 

30 1

0 

20 Беседа,тест 

1.1 Упражнения на 

развитие сценической 

пластики 

30 1

0 

20 зачет 

2. Промежуточная 

диагностика. 

Контроль знаний 

4 2 2 зачет 

 

Модуль 2 

№ Название 

раздела, темы   

Количество часов Форма 

аттестации 

контроля 

Всего 

часов 

Теория Практика 

1. Работа над 

репертуаром 

20 1

0 

20 зачет 

1.1 Сценическая работа. 

Развитие актерских 

навыков. Грамота 

поведения на сцене 

30 1

0 

20 зачет 

2. Итоговая готовая 

диагностика.  

Контроль знаний 

20 1

0 

10 зачет 
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